
Ein Zweipersonenhaushalt verbraucht etwa 
2‘350 kWh Strom pro Jahr. 
Der Stromverbrauch (ohne Heizung und Was-

sererwärmung) pro Bewohner in Schweizer 

Haushalten hat seit 2005 um rund fünf Prozent 

abgenommen und 2014 das Niveau aus dem 

Jahr 2002 erreicht. Die Abnahme ist haupt-

sächlich auf die deutlich gestiegene Effizienz 

der klassischen Haushaltgeräte (Kühlgeräte, Ge-

schirrspüler, Wäschetrockner) zurückzuführen.

Da immer mehr Produkte auf den Markt kamen, 

die deutlich besser als die Klasse A waren, führte 

man neue Best-Klassen A+, A++ und A+++ ein. 

Das mag zwar verwirrlich sein, aber erstaunlich  

sind vor allem die deutlich tieferen Stromver-

bräuche von Geräten mit A+++ gegenüber A, 

wie die Grafik aufzeigt. Bei einem Kühl- oder 

Gefriergerät kann damit mehr als die Hälfte an 

Stromverbrauch eingespart werden.

Energieeffizienz ...
... ist auch im Haushalt möglich
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Diese Broschüre per Post oder als pdf per 
Mail und zum Beispiel auch eine persönliche 
Energieberatung bei Ihnen zuhause
erhalten Sie von Kurt Marti von der 

Energieberatung Seeland (Tel. 032 322 23 53). 

Aktuelle Informationen finden Sie auf

www.energieberatung-seeland.ch

Die klassischen Haushaltgeräte zum Kühlen, 

Kochen, Spülen, Waschen und Trocknen benö-

tigen rund die Hälfte des häuslichen Stroms; Be-

leuchtung, elektronische und weitere Geräte die 

andere Hälfte. Seit dem Jahr 2000 hat sich eine 

deutliche Verschiebung der Verbrauchsanteile 

von den Haushaltgeräten hin zu Beleuchtung 

und Elektronik ergeben.

In der neuen Broschüre „Energieeffizienz im 
Haushalt“ von EnergieSchweiz, welche im März 

2016 erschienen ist, sind nebst den Angaben 

und den Grafiken in diesem Artikel viele weitere 

interessante Informationen enthalten.  

Auch der Frage „Wann lohnt es sich, ein de-

fektes Gerät zu ersetzen?“ ist ein Kapitel ge-

widmet.
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