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Kindersitze 
Kinder im Auto richtig sichern 
Im Auto ist jedes zweite Kind falsch gesichert. Ohne Kindersitz haben Kinder im 
Auto ein dreimal höheres Risiko, sich bei einem Unfall schwer oder tödlich zu ver-
letzen. Das muss nicht sein: Helfen Sie mit, Kinder richtig zu sichern.  

Beim Kauf eines Kindersitzes ist auf die soge-
nannte «ECE-Prüfnorm» zu achten. In der Schweiz 
zugelassene Kindersitze müssen den Prüfnormen 
ECE R44/03, R44/03 oder R129 entsprechen. 
Das orange ECE-R-Prüflabel auf den Sitzen gibt 
Auskunft darüber. 
 
Neben dem richtigen Kindersitz ist auch die kor-
rekte Installation wichtig. Kindersitze sollten mög-
lichst standsicher montiert werden. Einfach und si-
cher funktioniert die Installation mit «Isofix»: Dabei 
handelt es sich um eine Steckverbindung zwischen 
Auto und Kindersitz. Diese Vorrichtung ist bei Neu-
wagen seit 2014 Vorschrift, viele ältere Fahrzeuge 
lassen sich nachrüsten.  
 
Mehr zum Thema finden Sie in der Broschüre 
3.161 «Kinder im Auto» auf bfu.ch 
 
und im «Kindersitz» auf bfu.ch. 

 Die 5 wichtigstenTipps: 

• Kindersitz wählen, der auf Grösse und Gewicht des 
Kindes abgestimmt ist 

• Kindersitz auf dem Rücksitz montieren.  
• Beim Einbau die Bedienungsanleitungen des Sitzes 

und Autos beachten 
• Erst wenn der Kopf des Kindes über den Kindersitz 

hinausragt: Wechsel zur nächsten Kategorie 
• Winterjacke ausziehen: Der Gurt muss so eng wie 

möglich am Körper des Kindes anliegen 

 

 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles#k=3.020
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